
DAMAGE CONTROL

PROGRAMME ET OBJECTIFS SPÉCIFIQUES:

Présentation et principes d’application du concept DC : RETEX militaires/civil, organisation hospitaliere en cas 
d’afflux massif de victimes non régulées (attentat, accident avec multiples victimes), DC ressucitation et chirurgical.

Principes physiopathologiques d’une prise en charge type DC : gestion de la triade létale, golden hour, hypovolémie 
et remplissage, hypotension permissive, amines, antifibinolytiques.

Méthode applicative: SAFE MARCHE RYAN / XABCDE

Pésentation du matériel et des nouveautés à venir: gestion des voies aériennes, gestion des hémorragies, 
exsufflation, VVP ou DIO, oxygénation/intubation, transfusion, gestion de l’hypothermie.

Place de la régulation et orientation des patients.

Mises en situations avec ateliers de simulations.

Méthodes pédagogiques 
              Pédagogie active : Découverte,  Essai-erreur, Simulation sur mannequin, 
            Apports scientifiques en lien avec les recommandations médicales, 

         Supports audiovisuels et papiers. Remise d’un document pédagogique

Modalités d’évaluation 
             Etre présent aux 7 heures de formation
           Avoir pratiquer l’ensemble des gestes techniques
           Avoir un comportement adapté à une situation d’urgence lors d’une situation simulée

Validité AFGSU : Formation non diplômante

Lieu de formation : Sur site

Intervenants : IDE / IADE / Médecin SMUR / IDE militaire

Évaluation : Questionnaire d’évaluation des acquis en début 
et fin de formation. Mise en situation.

Contact: exsanaformation@gmail.com

Formation présentielle : 7 h 

Public et conditions d’accès:

 - Professionnels de santé. primo intervenant.

Pré requis: Aucun

OBJECTIF GENERAL:
Connaitre l’organisation des secours extra hospitalier et intra hospitalier. Connaitre et intégrer le concept de 
Damage Control, avec ses indications d’applications et les principes de priorisation des prise en charge des 
victimes.
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